
Рисуночные игры. 
 

Окружающий ребенка мир полон волшебных 

красок, необычайных цветов, сказочных 

изображений. Наиболее продуктивен для развития 

ребенка процесс рисования красками на мокром 

листе. Чтобы развить в ребенке ощущение свободы 

и творческой активности, рисуйте вместе с ним! 

Радуга 

Продемонстрировать волшебную игру красок, 

обучая ребенка смешивать цвета, полезно, попросив 

его нарисовать радугу. Чтобы хорошо запомнить, 

как расположены в радуге цвета, расскажите ему 

считалку: «Каждый (красный) охотник (оранжевый) 

желает (желтый) знать (зеленой), где (голубой) 

сидит (синий) фазан (фиолетовый)», — и вместе с 

ним рисуйте радугу, смешивая краски. 

 



 

Самоцветы 
Упражнение дает возможность свободно 

экспериментировать с цветом. Мокрый лист бумаги 

— это сундук с драгоценными камнями. Каждый из 

них имеет свой неповторимый цвет. Ребенку 

предлагается попробовать все возможные 

сочетания трех красок, разную яркость и 

насыщенность красочных смесей, наполнить 

сундук разными самоцветами, просто ставя 

разноцветные точки. 

 

 

Рисуем настроение 
Приготовьте мокрый лист и краски. Попросите 

ребенка нарисовать свое настроение. Рядом пусть 

он изобразит настроение мамы, папы, сестры, 

кошки и т. д. Взрослый наблюдает, но не 

вмешивается в процесс рисования. Интерпретация 

будет зависеть от яркости, густоты и цвета рисунка. 

Темные тона — это тревожные тона. 



 

Рисуем сказку 
Приготовьте все для рисования по мокрому листу. 

Предложите ребенку внимательно послушать 

сказку (любую) и, когда ему захочется, изобразить 

что-то или кого-то цветом. Пока ребенок смешивает 

краски и рисует, взрослый спокойно ждет, затем 

продолжает сказку. Рисунок покажет, насколько 

эмоционально воздействует сказка на ребенка. 

Темная гамма будет свидетельствовать о 

негативном переживании, светлая — о радостном и 

легком. 

Рисуем всей семьей 
Выбрав тему рисунка (сказку, случай из жизни 

семьи и т. д.), приготовьте большой мокрый лист, 

сядьте вокруг него, разрешая подползать к любому 

месту и рисовать, что кому хочется. 

 

Смешной рисунок 
Прикрепите лист бумаги на дверь, стену. Играющие 

выстраиваются в одну линию. Ведущий завязывает 

первому глаза, подводит его к «мольберту», дает в 

руки фломастер и говорит, что сейчас все будут 

рисовать одну корову, слона, зайца, принцессу и т. 

д. 

Все по очереди подходят с завязанными глазами и 

дорисовывают недостающие детали. 

Ну и смешная же картина получается! 



 

 

Кляксы 
Взять альбомный лист, сложить пополам. На одной 

половине листа ребенок делает кляксу, потом лист 

перегибается, и на другой стороне получается 

отпечаток. Посмотрите на рисунок, назовите 

изображение и сочините историю. 

 

Волшебный салют 
На полу расстилают газету, кладут большой лист 

бумаги. Нужны жидкие краски, тазик с водой, 

тряпочки, кисти либо старая зубная щетка. 

Манипулируя любым способом кистью или зубной 

щеткой, стараться брызгать на лист бумаги, 

устраивая «волшебный салют». Великолепное 

зрелище! 

 
 

 

 

 


