Cenmaopo

becena «Kto takoii HesHakoMmeny. Llenb: yauTh AeTelt pa3nuyaTh KaTErOpyu JIIOJICH :
Onu3Kue, APYy3bs, 3HAKOMEIE,

He3HaKoMI[bl. DOpPMUPOBATH MPEACTABICHUE O TOM, KaK HY>KHO OOIIAThCS B KaXKJIOM
ciy4ae, KaKue IpaBuiia

be3onacuocth
o 0e30MacHOCTH COOJI0IATb.
I nepens coberenroi HUrpoeoe ynpaxkHeHue «31paBCTBYITE, MEHS 30B ». Lens: O6oramars
KU3HENIEeATENbHOCTH P yip . AP yUTe, YLeee? ' H
KOMMYHUKATHUBHBIN U COIUATBHBIN
OIIBIT, YUYUTH BEXKIIUBO U 6C3OHaCHO ILCP'ICTBOBEITB B pa3/IM4YHbIX CUTyalluAX,
NOHUMATh, KaKylo HH(pOpMAaIHIO MOKHO
co00IIaTh 0 ceOe, a KaKyI0 — HeNb3sl.
Becena «llpaBuna mosenenus B mpupoze». Llenb: popmupoBats 3HaHUS A€TEH O
IMpaBUjIax MoBCACHUA B IIPUPOAC.
Yuuth MPUMCHATH NOJYYCHHBIC 3HAHUS Ha IPAKTHUKE.
be3onacuocts B
2 Henenst HpHpOe [MoneuxHO-munakTH4ecKas urpa «Cheqo0HOe — HECheIOOHOE» 10 TeMe «SITroab».
PHp Llenb: yuuts nerei
CaMOCTOSITENbHO OPTraHU30BbIBATh UIPY. IIpUMEHATH CBOM 3HAaHMS, OPraHU3aTOPCKUE
CIOCOOHOCTH.
Becena «Oronp — Hali Jpyr, oroHb — Hati Bpar!». Llens: npogomkars 00ydaTh aeTeit
IIpaBUJIaM MOXKapHOI
0e301acHOCTH, (POPMHUPOBATH YMEHHUE OI[CHHUBATh BO3MOYKHYIO OIACHOCTh, IPUBUBATH
MPaAKTUYCCKUE HABBIKH
[TOBE/ICHUS TP BO3HUKHOBEHUH TOKapa, POPMHUPOBATH OCO3HAHHOE U
[IporuBonoxapHas
3 Heaenda OTBETCTBECHHOC OTHOIIICHUE K BBIIIOJIHCHUIO
0e301macHOCTh .
MIPaBIJI IOXKAPHOW 0€30M1aCHOCTH.
Urenne cka3zkn «Ckaszka o Cimdke u 700poM orae». Llenb: 3HaKOMUTh JeTei ¢
MpaBUJIaMU TIOKAPHOM
0€30MacHOCTH, YUUTh OCTOPOKHOMY OOpAIIeHHIO C OTHEM Yepe3 UTCHUE
XYI0XKECTBEHHOT O MMPOU3BEICHUSI.
Becena «Cobnrogaem pexxum aHs». Llenb: chopMupoBaTh y AeTel npeacTaBieHus O
[IPaBUJIBHOM PEXUME JTHS U
4 nexens Bepexem croe TI0JIb3€ €ro COOIIOIEHSI ISl 3J0POBBSI.
3710pOBBE Jl/n «Kak opraHsl 4eloBeka moMorarwT Apyr Apyry. Lenb: chopmupoBaTh
MIPEJICTABIIEHUS O TOM, YTO OPTaHbBI B
orpenenéHHbIX Mpeenax MOTYT 3aMEHSITh APYT pyTa.
Oxkmaopo
becena «Kak nosnesHpie MpeaMETHI ONTACHBIMU cTaiu». Llenu: yuut nereit
aHAM3UPOBATH Ka4eCcTBa MPEIMETOB,
BBISIBIIAITH (PAKTOPHI MOTEHIINATBHON OMACHOCTH, (POPMHUPOBATH OCO3HAHHOE
BbesonacHocTth .
N OTHOIIIEHHNE K COOCTBEHHOM
1 Hemens COOCTBEHHOI
0e301macHOCTH 1 0€30MaCHOCTH OKPYIKAIOIIHX.
KU3HENEATETbHOCTH.
J1/ urpa: « Sl Ha30By mpenMeT, a ThI PACCKaXKeIllb O MPABIIIAX €r0 MCIIOIb30BAHUSY.
Lens: 3akpenuTh npaBuia
0OpaIleHwsl ¢ OMMACHBIMH MTPEMETAMH.
becena «He Bce rpubs1 chenobHbIey. Llenb: [To3HakoMuTE ¢ pa3HOOOpa3ueM TrpruodoB,
chopMHUpOBaTh
MIPEJICTaBIEHNE 00 OCHOBHBIX Mepax IMPeN0CTOPOKHOCTH, KOTOPBIE HEOOX OJIFIMO
coOroIaTh Ipu X coope.
PasranpiBanue 3aranok o rpubax. Llens: yauTh nerell BEIICNATh B TEKCTE KIFOUEBBIE
bezomnacHocTh B
2 Henens MIpU3HAKK TPHOOB, HAXOAUTH
IpUpoJIe
n300pakeHne Ha KapTOYKaX, COOTBETCTBYIOIIME OMMHUCAHUIO.
HUrpa-acradera «'pubsl B mykorikey. Llens: yrpaxxHaTh aeTei B Oere ¢ yCKOpeHueM,
YUUTH BBITIOIHATE POITU
KalnTaHa, CyJIbH.
Becena «O npaBuiax noxapHoi 6e3onacHocTwy. Llens: @opmupoBanue y aereit
OCO3HAHHOI'O U OTBETCTBEHHOIO
OTHOIIIEHUS K BBIITOIHEHHUIO TPaBUII TTOXKAPHOH 0€301MacHOCTH B KBapTHPE.
3 Henens [IporuBomnoxkapHas BoopyxuTh 3HaHUSAMH, YMEHUSMU H
0e30MacHOCTh HaBBIKAMHU HEOOXOJIIMBIMU JIJISl ISHCTBHS B SKCTPEMAaJIbHBIX CUTYaIIHSX.

I[/ urpa «Yto Ham HYXHO U IJIA 4YCTO». LICJ'ILZ 3aKPCIUIATh U paCHIUPATb 3HAHUSA O
npaBujiaX SKCIUTyaTalluu
3J'IeKTpO6BITOBI>IX 1 Ta30BBIX HpI/I60pOB.




4 nenensa

bepexem cBoe
310pOBbE

becena «O npaBuibHOM MUTAaHUM U MOJIb3€ BUTAMUHOBY. Llenb: naTh neTsmM 3HaHus O
MOJIb3€ BUTAMUHOB JJIsT

Haiero opranusma. [103HakOMUTh ¢ moHATHEM «BUTaMUHEI rpymisl A, B, C, D, E» u
MPOAYKTHI, B KOTOPBIX OHU

COZIEpIKATCS.

Urpa — acradera «Ilonesnbie mpoaykThi». Llenb: 3akpenuTh 3HaHUS ACTEH O BPEIHBIX
U TOJIC3HBIX MPOAYKTaX.

5 nHenens

be3zonacHoctn
COOCTBEHHON
KU3BHCACATCIIBHOCTU

Becena «lloBeaenue Ha aerckoii miomaake». Llens: yunts aereii cobntoaaTh npaBuia
0e30MacHOro MOBEICHHS Ha

y4acTKe JAETCKOro caJia; HAMOMHUTH 00 OMMAaCHOCTSIX, KOTOPBIE MOJCTEPEraroT X Ha
y4acTKe.

[/ urpa «Iloutanbon». Llens: 3akpenuTh 3HaHUE U YMEHUE UMETh Ha3BaTh O.U., cBOM
aJpec.

Hoaopo

1 Henmensa

be3omacHoe
MOBEIECHNE B
TIpUPOJIE

becena «IIpaBuia nmoBexeHust mpu OOIIEHUH C >KUBOTHBIMIY. Llens: JlaTh 3HaHUS O
MpaBHJIaX MOBEICHUS ITPU BCTPEUE U OOLICHUH C PA3IMYHBIMU JIOMAITHUMH U
0€3I0MHBIMH YKHBOTHBIMHU.

PaccMaTprBaHue KapTHHOK ¢ M300paKEHHUEM Pa3HBIX TIOPOJ] COOAK M KOIICK
(cTpoenue Tena, BHEIIHUHN BUJ, TJI€ )KUBYT M Y€M ITUTAIOTCS, 3a9€M HY>KHBI Y€JIOBEKY

U T.J.).

2 "Hemens

[IporuBonoxapHas
0e301macHOCTh

becena «lIpaBuna noBeaeHus npu noxape». Llenb: [lo3HakoMuTh J1eTelt ¢ npaBuiiaMu
MOJKapHOHM 0e30macHOCTH. PaciupsaTsh 3HaHus 1eTell 00 HCTOYHHUKAX OMACHOCTH B
OBITY.

J1/ urpa «IloxxapoonacHblie npeaMeTs». Llenb: CTUMYIUPOBaTh Pa3BUTHE CKOPOCTH
PCaKI 1 BHUMAHUSA.

3 Henens

Bbepexem cBoe
3I0pOBBE

becena «bepexxem cBoe 3mopoBbe, win IpaBuna gqokropa Hebometikoy. Llens:
CHCTEMaTHU3UPOBATh MPEICTABIICHHS JIETEH O 31I0POBHE M 3I0POBOM 00pa3e KHU3HU.
IIpomomkaTh y9UTh IETEH CIECAUTH 32 YUCTOTOW CBOET'O TEJa, OMPSTHOCTHIO OJEKIEI.
BocnuTeiBath y AeTeit jkenanne 3a00THTCS O CBOEM 370POBbE, CTPEMIIEHUE BECTH
3JI0pPOBEIN 00pa3 KU3HH.

Curyanuu «HaBectum OosibHOrO Apyray, «Ecnu 3a0omena 6a0yiika, MaMma. ..»,
«ITrucpmo GoMEHOMY IPYTyY», «I OTOBUMCSI BCTPETUTH ApyTa Mmocie 0ome3Hmy. Llenb:
BOCTIMTHIBATH YyBCTBO COCTPAJaHM U YKEJTAHUE TOMOYb OOJBHBIM.

4 genens

Bbe3omacHOCTh
cOOCTBEHHOH
JKU3HEIEITEIILHOCTH

becena «Onacubie mpenMeThi». Llenb: 3akpenuTs y neTeit mpeacTaBieHue 00
OITaCHBIX IS )KU3HH U 37I0POBBS MIPEIMETax, C KOTOPHIMU OHU BCTPEUAIOTCA B OBITY,
00 MX HEOOXOAMMOCTH IS YeJIOBEeKa, O IMPaBHJIaX IOJIb30BAHUS UMHU.

Buxropuna «3Haem npasuia 6e3onacHocTmy. Llens: popmupoBanmne ymeHui
0e30MacHOr0 TOBEICHNSI B PA3JIMYHBIX OMACHBIX U YPE3BHIYAWHBIX CUTYAIIUSIX

5 Hemens

Bepexem cBoe
3I0pOBBE

becena: «4T00BI OBITH 370POBBIM, HAZO OBITh YUCTBIMY. Llens: PasBuBaTh y nereit
[IOHUMAaHKE 3HaUYCHHS M HEOOXOMMOCTH TMTMEHNYECKUX IPOLEnyp.

CutyatuBHBIA pa3roBop « MBI TOPSIKOM JOPOKHM — COOIOTa€M CBOU PEKUM.
Lenb: chopmupoBaTh mpeAcTaBISHIE O IPABUIBHOM COONIOICHUN PEXUMA JTHS U €T0
TIOJTB3€ IS 3I0OPOBBS

Jlexabpo

1 menens

Bbe3omacHoe
IOBEJICHNE B
MIPUPOIE.

becena ««l"onomneny. Llenb: 3HaTh MpaBuia 0€30MacHOCTA B 3UMHEE BpEMsI — B
roJIONIeA; YMETh 110 KAPTUHKAM OIPEAEISATh ONACHYIO CUTYaIUIO; OMCHIBATH €€, U
[IpaBUjIa, KOTOPbIE HAZO COOMI0IaTh, YTOOBI HE MOIYYHUTh TPABMY M HE IIOTHOHYTb.

[/ urpa «Xopomo — rmioxoy». Llenb: npogomkaTs y4uTh JeTell ycTaHaBINBaTh
MIPUYMHHO — CJIEACTBEHHBIE CBSI3U; IPOBOIUTH KIIacCU(UKALINIO, BOOPYKHUTh JAeTeH
CHCTEMOM 3JIEMEHTaPHBIX 3HAHUN O IPUPOIE; TOMOYb 3aTIOMHUTH HEKOTOPHIE BUIbI
MCYE3aAI0INX KUBOTHBIX U PACTEHHH.

2 "Henens

ITporuBoMOK)KApHAsK
0€e30I1aCHOCTh

becena «Oronp u «YKpoTUTENnb OrHs». L{eNb: MO3HAKOMUTE C MPaBUJIAMU MOXKAPHOMI
0€30ITaCHOCTH, YYUTh OCTOPOKHOMY OOpAIEHHIO C OTHEM.

PaccmarpuBanue wnroctpanuii ¢ n3oopaxkenueM ¢opmbl noxkapHoro. Llens:
BOCIIUTHIBATh YBaXKEHHE M HHTEpec K npodeccun noxapHoro. CocraBieHne pacckasa
10 KAPTUHKaM.

3 Hemens

bepexeMm cBoe
3I0pOBbE

Becez[a «3uMHHE KaHUKYJIbD). L[CJ'H:I 3aKpCIIUTh 3HAHUA ):[eTCfI O IMPpOBCACHUU HA
yiaune, a UMCHHO: 3UMHHUEC UT'PbI HEJIB3S YCTpAauBaTh Ha np0e3>1<el71 4aCTu JOpOry,
3UMOM HEIb3s XOAUTD I1OJ KO3BIPHKOM ITOMOB, HA JIbAY HCIB35 TOJIKATHCA.

3arajpIBaHuE 3araJlOK O 3UMHHX BUAax croprta. Llens: pa3BuBaeT HaX0I4MBOCTD,
CO00pa3UTENBHOCTD, OBICTPOTY PEaKIMH, YMCTBEHHYIO aKTHBHOCTh. Pa3BuBaTh
CIOCOOHOCTH K aHaIu3y, 00001meHn0, HOpMHPOBATh YMEHUE CAMOCTOSTENILHO IENATh




| BbIBOABI, YMO3AaKJIHOYCHUS.

4 nenens

be3zonacHocth
CcOOCTBEHHON

KHU3HECOACATCIBHOCTHU.

Becena «B3anMuas 3a60ta 1 moMoIns B ceMbey. Llenb: hopmMupoBath
MepBOHAYATILHBIE TPECTABICHHS 00 0COOCHHOCTSAX TPY/a U B3aMMOOTHOIICHU I
JFOJICH pa3HOro MoJa M BO3PAacTa B CEMbE; CIIOCOOCTBOBATH BOSHUKHOBEHHUIO
JKeTaHus 3a00TUTHCS 0 OMU3KUX POACTBEHHUKAX (MaMa U Tara, 6adyika u
JISYIIKA).

CuTyaTHBHBINA pa3roBop «Y MeHsI 3a3BOHUII Teaedony» (Ipyr, He3HAKOMEI,
3HAaKOMBIH, B3pociblii), «KTo cTyunTtcst B ABepb KO MHe?». Llenb: paccMoTpeTs u
00CYyANTH ONAacHbIE CUTYalluH, TAKNE KaK KOHTAKTHI C Yy)KUMH JIIOJbMHU.
®opmupoBathk 6oee TOYHOE MOHUMAHKUE TOTO, KTO SIBJSIETCSI «CBOMMY, & KTO
CIYKHM).

Aneapo

1 Henmensa

be3omacHoe
MOBEIECHNE B
TIpUPOJIE

becena: «OcTopo’kHO, COCYIIBKH U CHET ¢ KpBImy. Llenb: qaTh AeTsM 3HaAHUS O TOM,
YTO COCYJBKU MOTYT OBITh OMACHBI JJIs YeoBeka. [Ipu majqeHuu ¢ KpBIIIU, COCYIbKU
U CHET MOTYT HAaHECTH CEPhE3HYIO TPAaBMY YEIOBEKY. YUUTh MPEIBUIETH OMMACHOCTD,
HE XOJIUTh BOJIM3U KPBIIII, HA KOTOPBIX €CTh COCYJIbKH.

CoopyxeHue mocTpoek u3 cHera Llenb: yuuTh neTeil pa3innyuaTh CBOMCTBA CHETa,
NOHUMaTh. B KakoM cityuae U3 cHera MOXKHO JienuTh. OOCYIHTh, OTKYa CTOUT OpaTh
CHET JUIsl TIOCTPOEK, TI0YeMy HeJlb3s crpedaTh CHer ¢ KityMO, ra3oHoB. DopMupoBaTh
y JieTeil HaBbIKM 0e30MacHOro Jijisi ce0sl M OKPYKaroIlel MPUPOJIbI MOBEACHUSL.

2 "Hemens

[IporuBonoxapHas
0e301macHOCTh

becena «O npaBuiax BaKHBIX — MOXKapoOe30MacHbIX». Llenb: MO3HaKOMUTH €
npoeccueii MoXKapHOro, pa3BUBaTh IOHMMAHUE TOTO, CTO COOJIIOICHUE TPUBUIT
MOXKapHOTo 0€30MacHOCTH 00s13aTENBFHO BCET/Ia U Be3/Ie; MPUBUBATH YBAKEHHE K
TPpYyAY NOXKAPHBIX.

Urposas cutyanus «Y Hac noxap». Llenb: T03HAKOMUTE ¢ TIPAaBUJIAMH TIOBEJICHUS BO
BpeMsi TIOKapa 1 CO CPEJICTBAMH ero TylieHus.. DopMUpoBaTh yMEHUE peIaTh
IPOOJIEMHYIO CUTYaIIHIO.

3 Henens

Bbepexem cBoe
3I0pOBBE

becena «Kak ycTpoeH Mol opranusmy. Lens: @opMupoBaTh MpeicTaBiIeHUE IETEH O
CTPOEHHMH COOCTBEHHOTO TEJIA, PACIIUPATH NIPECTABICHUS O CBOEM OPIaHU3ME, O €ro
CTPOEHHUH.

I/u «Yro BpemHo, 4TO mOIe3HO». 1{enb: 3aKkpenuTh 3HaHMs IeTel 0 crocodax
YKPETUICHHS 3I0POBbSI.

4 genens

Bbe3omacHOCTh
cOOCTBEHHOH
JKU3HEIEATEIHLHOCTH

becena «IIpaBuia moBenaeHus BOJIM3M BOTHBIX 00BEKTOB B 3UMHUI Tiepromy. Llems:
3aKpeNuTh 3HAHUS JIETeH O TIPaBUJIaX OBEICHUS BOIHM3U BOJHBIX 00BEKTOB.

J1/ urpa: « Sl Ha30By mpenMeT, a ThI pacCKaXKelb O MPaBUIIaX €ro UCTIONH30BAHI.
Lenb: 3aKpenuTh NpaBuia OOpAIIEHHs C OITACHBIMH MPeIMETaMH.

Degpanv

1 Henmens

Bbe3omacHoCTh
cOOCTBEHHOH
JKU3HEIEITEIHLHOCTH

becena «Hebe3zomacusie 3umHME 3a0aBbl». Llens: popmupoBanne y aereil crapiiero
JIOIIKOJIEHOT'0 BO3pacTa MPeACTABICHUH O MPaBUIaX 0e30IaCHOCTH BO BpeMs
3MMHUX UT'P, HEOOXOJIMMBIX Mepax MPeI0CTOPOKHOCTH

3arazapiBaHue 3araiok o0 3nekTpornpudopax. Llens: yunTs aHanu3upoBaTh TEKCT
3araJiky, BBISIBUTD IPEIMET, COOTBETCTBYIOIIMI ONHMCAHUIO.

2 Henensa

Bbe3omacHoe
IOBEJICHNE B
IpUpoJIe

becena: «Curnansl onmacHocty npupoab». Lens: [lpuydats nereit K ocTOpOKHOMY
oOpareHuto ¢ o0bekTamMu Mpupoabl. [103HaKOMUTE UX ¢ CHTHAJIAMU OMIACHOCTH Y
JKUBOTHBIX, pacTeHUH (IIBET, IINIIBI, KOJFOYKHA, 3BYKH, pora). Y 0emuTh B
HEO0OXOAMMOCTH COOTIOIEHUS MEP TTPEJOCTOPOKHOCTH.

BuxkropuHna «3aragku — otraaku». Llenb: mponomkaTh yUuTh 1€Tell yCTaHaBINBATh
MIPUYMHHO — CJIEACTBEHHBIE CBS3U; IPOBOIUTH KIacCU(UKALNIO, BOOPYKUTH AeTer
CHCTEMOM 3JIEMEHTAPHBIX 3HAHWH O IPUPOE; MOMOYb 3a[IOMHUTH HEKOTOPHIE BU/IBI
MCYE3AI0IINX KUBOTHBIX U PACTEHHH.

Urpa-3abaBa «CHexku». Llenb: TO3HAKOMUTE C pa3IMYHBIMU BapHAHTAMHU HIPBL.
OO6cynuTh, KaKue OMacCHOCTH MOTYT OBITh CBSI3aHBI CO CBOMCTBAMM CHEXKA, KaK UX
n3bexats. [lomous nersim chopmyanpoBats npasuiia O€30MaCHOTO ITOBEJCHUS B
XOJI€ UT'Pbl, YYUTH CIEANUTH 3 UX COOJIOACHUEM.

3 Henmens

IIpotuBonokapHas
0€e30I1aCHOCTh

becena «3HaeT kax bl rpaxaadud 3ToT HoMep-01». Ilens: mo3HakoMuTh JeTei ¢
OCHOBHBIMH TpaBUJIaMH 11O IOKapHON 0€3011aCHOCTH, C IEPBUYHBIMU I€HCTBUSIMU
pu 00HAPYKEHUH M10Kapa; YUUTh NPABHIBHO cOOOIIATH O MoXKape 1o TenedoHy.

UrteHue MOCIOBUI] M TOTOBOPOK 00 OCTOPOXKHOCTHU oOpaieHus ¢ orHéM. Llens:
OOBSICHUTB JICTSIM 3HAUCHHE TTOCIOBHII U TIOTOBOPOK.

4 Henens

bepexeMm cBoe
3I0pOBBE

Becena «Kak Gepeus 310poBbe pederkay. Llenb: popMupoBaTh npencTaBieHne o
npoeccuu Bpaya, COOOUTUTH IETSIM 3JIEMEHTAPHBIC CBEJICHHS O JIEKAPCTBAX, IaTh
MPEACTABICHUE O TOM, UTO JICKAPCTBA MPUHHUMAIOT TOJIBKO B MPUCYTCTBUU




B3pOCJIOro, HCJIb3A 6paTI> JICKApCTBAa CaMOCTOSATCIIBHO.

C/p urpa «bonbHunay. Llens: pa3BuBaTh poJeBoi UAJIOT, POJIECBBIE
B3aMMOJICHCTBHSI, 3aKPENUTh 3HAHUS JIETel 0 Mpodeccusx Bpada, MEACECTPHI,
anTekaps.

Mapm

Becena «Onacueie cutyanun nomay». Lens: copMupoBaTs y AeTeid npeacTaBIeHus

bezonacHocTh 00 OnacHBIX JUIs KHU3HU U 3I0POBBS IPEIMETaX, KOTOPhIe BCTpEUatoTcs B OBITY.
1 menmenst COOCTBEHHOM CroxerHo-poneas urpa «llomumus». Lens: yants aereil npaBUIbHO BeCTH ceOs Ha
KHU3HENEATEIbHOCTH yIuIe, Korjaa ocratorcst onHu. ChopMUPOBaTh IPEACTABICHHE O TOM, YTO HENIb3S
pasroBaprMBaThb U YXOOUTH C HC3HAKOMBIMHU JIIOAbMHA
Becena «be3onacHoe nmoseaeHue B ipupoze». Llens: popMupoBaTh 3HaHUS JIeTel O
IMpaBUjIax MoBCACHUA B IIPUPOJCL. Yuuth MMPUMCHATH IIOJIYYCHHBIC 3HAHUSA Ha
besonacHoe
2 "Hemensa MOBEICHUE B HIPAKTHKE. v
npHpose [/ urpa «bynp ocropoxeH B ipuposie» Llenb: 3akpemsTh npeacTaBiIeHus aeTei 00
OINaCHBIX CUTyallUAX B IPpUPOJC, YYUTH IIpaBUIaM 6630HaCHOFO ITOBCACHMUA,
Pa3BUBATH NaMATh, BOCIIMTBIBATH COYYBCTBEHHOC OTHOUICHHE K NOCTPAAABIICMY.
Becena «OcHOBHBIE MTpaBUiia OXKapHOU Oe30macHOCTH. Lleib: o3HaAKOMHUTD JeTei
C OCHOBHBIMH ITPaBUIIAMH TTOKAPHOW 0€30IMacCHOCTH; OOBSICHUTE, KAKOH Bpel
3 Henens IIporuBonoxapHas IPUHOCST UI'PHI C OTHEM.
0e30MacHOCTh PaccmarpuBanne kaptunsl « Tymenue noxapay. Llens: paccMOTpeTs ¢ AeTbMU
NPEITIOKEHHYIO0 KapTHHY, T00ece10BaTh TI0 €€ COIePKAHUI0. 3aKpEIUTh 3HAHUS
JIeTell 0 MpaBIJIax MOXKapHOH 0€30MacHOCTH.
becena «/lns gero HyxHa 3apsaka». Llens: mproOmarte nereit K peryimsipHbIM
3aHATHIM (DU3KYIBTYPOM, pa3BUBaTh TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH B IPUIYMBIBAHUU
4 menens bepesenm caoe YOPXKHEHUH JUIsl YTPEHHEN 3apsiiKy.
3/0pOBbe Ocradera «Becenbsie cnopTcMeHbI». Llenb: BOCIUTHIBATE AyX COPEBHOBATEIBHOCTH,
YBOXUTEIBHOIO OTHOLIEHUS IPYT K JIPYTY.
Anpenv
becena «Omun momay. Llenb: 3akpenuTh 3HAHKS JETEH O MpaBUiIax 0€30IMacHOro
TIOBEJICHUS IOMa.
Be30aCHOCTE Hrposas curyarus «OnuH moMay. 1lenb: Mo3HaKOMUT JETel ¢ HCTOYHNKAMHE
N OITaCHOCTH B OBITY, IOMOXET YTOYHHUTH U CUCTEMATH3UPOBATh TaHHBIC
1 Hemens COOCTBEHHOIT
N MIPECTABIICHHUS, HAYIHUT Pa3In4aTh MOTEHIIHAIBHO OITACHBIE TTPEIMETHI;
croco0cTByeT (hOPMUPOBAHUIO MEP MPEAOCTOPOKHOCTH M BOZMOXKHBIX
MTOCTIEOICTBUAX WX HAPYIICHUS. Y KPEMUT 3PUTENBHYIO aMsITh, HAOII0JaTeTbHOCTD
Y BHUMaHWe, HAYYUT peOeHKa 3alHUIIATh CBOKO JKU3Hb
5 becena «IIpaBuna noBeneHus npu ykycaxy. Llenb: qaTh 3HaHUE O TpaBUIaX
esormactoc MTOBEJICHUS IPH BCTPEUE C Pa3HBIMH HACEKOMBIMH.
2 Henens ITOBE/ICHUE B
mpEpone Urenue u obcyxkaenne cTuxorBopenns A.bapto «Becennss mporynkay. Llens:
3aKpeIUIeHrE TIPaBUJI MIOBEICHHUS Ha TPOTYJIIKE.
becena «/lerckue manocTu ¢ OTHEM U UX MOCIEACTBUS». Llenb: MOBTOPUTH paBuiIa
MTO’KapHOH 0E30IMacCHOCTH.
[IpotuBonoxapHas
3 "enens 6e30MACHOCTE J1/ urpa «Urto HEeobxomumo moxkapHoMy ?». Llenb: mpomomkaTh pacKpbIBaTh
3HAYUMOCTH PO ECCHU TPYy/Ia TTOKAPHOTO, IPEIMETHI TTIOMOTAIOIIHE ITOKAPHBIM
TYIIUTH TTOXKAPBIL.
becena «IIpaBuna nepsoii momowmy. Llens: 3HaKOMUTE AeTel ¢ AIEMEHTAPHBIMU
4 Bepexem cBoe npuéMaMy OKa3aHUsl IEpBON MEIUIIMHCKONW MOMOIIIH.
HeAe 310pOBbE Urenue xynoxectBeHHoil nutepatypsl H. CeménoBa «Kak crats «Heboneikoii».
Lenb: [laTh 3HaHUSA O MOIIb3€ MTPOTYIIOK HA CBEXKEM BO3/IyXe
Buxtopruna «Uto0b1 He OBUTO OTHS, HE UTPaiiTe BBl B MeHs». Llens: 3akpenuthb
3HAHUA O MPEIMETaxX, KOTOPHIMH
5 [IporuBomnoxkapHas TTOJTE30BATHCS JIETSIM KaTerOPHUYECKH 3aIlpeleHo, TPUBUBATH JETSIM HABBIKA
Heaem 0e301acHOCTh OCTOPOXKHOTO OOpAaIIEeHUs C OTHEM.
BocnuteiBaTh Ha0IIOAaTEIIEHOCTD, BHUMATEIBHOCTD, MPOJOKATh YUYUTH MIOBEIECHUIO
B OKCTPEMAJIbHBIX CUTYalUsX.
Mau
Becena «Ecnu pebenok norepsuicsi». Llens: JlaTe neTsiM mpeacTaBieHus O MpaBUiax
5 MOBEJICHUS Ha YJIHIIE; YUUTh AeTel IPaBUIbHO BECTH ce0sl B CUTyalllu, KOraa
C3OMACHOCTS MOTEPSUICS; CIIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO OCTOPOKHOCTH, OCMOTPUTEIHHOCTH.
1 Henens COOCTBEHHOM g 5 ol -
KH3HEeSTENBHOCTH TeHue U obcyxnaeHue ckasku: «IIpo 3anpemennsie Bemm» Llens: noBectu g0

IIOHHMMaHHsA OCT el IMPpaBUJIO: HCIIb3A 6paTI> Ha yJIUIEC HE3HAKOMBIC, TYKUC IIPCAMCTHL.
BocnuteiBaTh OCTOPOXXHOCTb.




Becena «IlpaBuna moBeneHus npu rpoze». Llenb: YuuTh nereii k 0e30macHOM KU3HHA
B OKpY>Kalollel cpene — npupoaHoil. J[ate aetTsaM afeMeHTapHbIe 3HaHUS O TOM, YTO

besonacHoe
TaKoe rPOM, MOJIHUSA, paayra. [[03HAaKOMUTH C TIPaBUJIaAMU TTOBEJCHUS BO BPEMs
2 Henens TOBEICHUE
T'PO3BL.
B MIPUPOJIC = >
MonenupoBanue cutyaiuu «BcTpeda ¢ uyxoit cobakoii». Llenb: oObIrpeIBaHuE U
00CYKJIeHHUE CUTYaINH.
Becena «OctopoxHO, orousy. Llens: chopMupoBaTh MpeACTaBICHUS O IPEAMETaxX,
KOTOPBIMU TI0JIh30BAThCS JICTSIM KaTErOPHUCCKH 3aIPEIICHO, - CTUYKH, Ta30BhIC
[IporuBonoxkapHas
3 Henmens TJTATHI, TICYKa.
0€e3011acHOCTb - -
3arajiku 1o mpaBuiIaM IoxapHoi 0e3onacHocTH. Llenb: hopmupoBanue y nerei
I[EJIOCTHBIE MPEJICTABJICHUS O MOXKAPHOW 0€30IaCHOCTH.
Becena «Hac u3ieunt, ucuenut J00psiid JOKTop AOomuT». Llenb: coo0mmTh AeTaM
Benesken cBoe CBEJICHUS O MPOQUIAKTHKE U CIIOCO0aX JIeueHUsT HHPEKIIMOHHBIX 3a00IeBaHUM, O
4 "enens P 10J1b3¢ BUTAMUHOB U MX 3HAYCHUU JIJIS )KU3HU U 37I0POBbsS YEJIOBEKA.

37I0pOBbE

Urpa manoit nonBuxkHocTH «YUTO € ueM apyxut» (¢ Msdom). Llensb: 3akpenuTsb
3HaHUS O HA3HAYECHUH [TPEIMETOB JIUYHOU I'MTUEHBI.




