
 

Праздник «Русские посиделки» 

Старшая группа. 

 
1  скоморох: Собирайся, народ! 

Вас много интересного ждет: 

Много песен, много шуток 

И веселых прибауток! 

2  скоморох: Ото всех дверей, 

Ото всех ворот 

Приходи скорей, 

Торопись, народ! 

 

3  скоморох: Тара-ра, тара-ра, 
Идут ребята со двора 

Песни петь, танцевать, 

Всех вокруг забавлять! 

 

Входит Хозяюшка. 

 
Хозяюшка: Милости просим всех к нам в гости! 

На завалинках, в светелке 

Иль на бревнышках каких 

Собирались посиделки 

Пожилых и молодых   



                         Танец «Завалинка» 
Хозяюшка: Рады вас видеть у себя в гостях в нашей горнице. Собралось к 
нам гостей со всех семей. 

 

Отдых - это не безделки - 
Время игр и новостей. 

Начинаем посиделки! 

Для друзей и для гостей! 

 

 

 

 

Добрым чаем угощались, 

С медом, явно без конфет. 

Как и нынче мы общались 

Без общенья жизни нет. 

 

А играли как! В горелки! 

Ах, горелки хороши, 

Словом эти посиделки 

Были праздником души. 

Столько танцев нам известно 

Мы их любим танцевать, 

А на этих посиделках 

Много их хотим сплясать. 

Танец «Зашагали ножки» 

Ложкарь 1: Звонкие, резные 

Ложки расписные 

От зари и до зари 

Веселятся ложкари. 

Ложкарь 2: Эх, топну ногой 

Да притопну ножками. 

Развеселый у нас танец 

Будет с ложками! 

 

Матрешка 1: Дуйте в дудки, бейте в ложки 
В гости к вам пришли матрешки 

Ложки деревянные 

Матрешечки румяные. 

Матрешка 2: Хлопают в ладошки 
Дружные матрешки 

Девчонки озорные 

Матрешки расписные. 

Матрёшка 3: Эх, топни нога, топни правенькая 



Я плясать пойду, хоть и маленькая. 

 

Танец матрешек и ложкарей. 

Хозяйка:Что такое, не пойму? Объясните, что к чему! 

Если снизу вверх взлетели, 

Значит, сели…..? 

Дети: На качели! 

А по кругу полетели, 
Сели мы ….? 

Дети: На карусели! 

А вы, ребятушки, любите на карусели кататься? 

Дети: Да! 

Тогда не зевайте, места на карусели занимайте! 

 

Игра «Карусели» 

Ели - ели, ели – ели, закружились карусели, 

А потом бегом, бегом, да кругом, кругом, кругом. 
Тише – тише, не спешите, карусель остановите! 

Раз – два, раз – два, вот и кончилась игра! 

Хозяйка. Молодцы, ребята, а я вам тоже много интересного припасла в 

подарок. Я весною на завалинке, а зимой в горнице посиживала. Сижу, на 

народ всегда гляжу, все всегда запоминаю и в копилку собираю. Это моя 

корзинка-копилка (показывает). 

Сяду рядышком на лавке, вместе с вами посижу. 
Загадаю вам загадки, кто смышленый – погляжу. 

 

Кто приходит, кто уходит, все её за ручку водят (дверь). 
Межи деревянные, а поля стеклянные (окна). 

В избе изба, на избе труба. 

Зашумело в избе, загудело в трубе. 

Видит пламя народ, а тушить не идет (печь). 
Под крышей четыре ножки, а на крыше суп да ложки (стол). 

 

- Эта часть костюма – 

Не мужской кафтан. 

Носит красная девица 

Длинный … (сарафан) 

- Ходит девица с косой, 

С непокрытой головой, 



Красоте помощник, 

Расписной … (кокошник) 

- С давних пор краса девицы – 

Не румяна, не ресницы, 

Всюду русская краса – 

С лентой длинная…(коса.) 
 Кто такой шурин? (Брат жены.) 
 Кто такая золовка? (Сестра мужа.) 

 Какой месяц на Руси называли «протальник», «зимобор», «водотёк», 

«дорогорушитель»? (Март.) 
 В ночь на этот праздник на берегах рек и озёр обычно разжигали 

обрядовые костры, через которые бросали венки, прыгали, купались в 

озере, реке, обливались водой. С этого дня начинали заготавливать 

берёзовые веники для бань. Назовите этот день. (Иван Купала – 7 

июля.) 

 Какой из праздников на Руси не имел точного срока в календаре? В 
этот день ели блины. (Масленица.) 

 В этом месяце их три: медовый, хлебный (ореховый), 

яблочный. (Август.) 

Хозяйка:А еще в старину на посиделках любили играть и петь под 

гармошку. Гармошка заиграет, глаза засияют, щеки запылают – и в круг! 

Ну, гармошка, заиграй – ка, 

Веселее заиграй – ка, 

Ты играй и не ломайся, 

Для гостей ты постарайся! 

Танец «Гармонист Тимошка» 

Хозяйка: А песни какие пели!!! Красивые… 

Песня «Ой, вставала я ранешенько…» 

Хозяйка: Раньше девушки всегда носили красивые платки. Давайте мы с 

вами поиграем с платочком. 

Игра с платочком. 

Наш платочек расписной 

Поиграть хотим с тобой 

Ты беги платок по кругу 

Выбирай скорее друга! 



Хозяйка:Раз-два! Раз-два! Начинается игра 

Тра-та-тушки, тра-та-тушки! Поиграем все мы в «УШКИ». 

Игра «Ушки» 

Хозяйка:Кто скребется там за печкой? Не видать ни человечка! 

Может это просто кошка? Позовем его немножко: кис-кис-кис! 

дети зовут кис-кис-кис! Из-за печки раздается : мяу! 

Хозяйка:Ах, под печь забрался пес! Вот проказник наш Барбос! 

Из-за печки раздается : гав-гав! 

Хозяйка:ну, а может это мышка? Грызет корку шалунишка? 
Из-за печки раздается: пи-пи-пи! 

Хозяйка:Кто же это? Что за шутки? 

Ну-ка к печке подойду, шалунишку там найду! 

Из-за печки появляется домовёнок Кузя 

Хозяйка:Ребята, да это же наш домовенок Кузенька! 

КУЗЯ: Здравствуйте, ребята! На посиделках сидите? 

Поиграть хотите? 

ДЕТИ: ДА! 
КУЗЯ: Ждёт вас новая игра! "Так бывает или нет?" - дайте дети мне ответ: 

По поднебесью, братцы, медведь летит, медведь летит, хвостом вертит! 

Ну-ка, кто мне даст ответ: так бывает или нет? 

ДЕТИ: НЕТ! 

Хозяйка:Свинья на елке гнездо вывела, милых деточек, поросяточек! 

Поросяточки по сучкам висят, полететь хотят 

Ну-ка, кто мне даст ответ: так бывает или нет? 

ДЕТИ: НЕТ! 

КУЗЯ: Это братцы не чудо. Я чуднее расскажу! 
На базаре козел старика продает, на веревочке поваживает 

Полтора рубля запрашивает. 

Ну-ка, кто мне даст ответ: так бывает или нет? 

ДЕТИ: НЕТ! 

КУЗЯ: Верно дети! Молодцы! Вам в награду....... леденцы! 
Вкусные, цветные, вот они какие! 

Хозяйка:Ну, спасибо, угостил, никого ты не забыл. 

КУЗЯ: У меня за печкой есть для вас подарочек! 

Отгадайте, какой? Слушайте загадку: 

Деревяшка небольшая, три струны всего на ней 

А как только зазвенит, сразу всех развеселит! 

ДЕТИ: БАЛАЛАЙКА! 
Балалайка, балалайка, 



Веселее заиграй-ка 

Чтоб печали все ушли, 

чтобы ноги в пляс пошли! 

Хозяйка: Выходи смелее друг! Плясуны, вставайте в круг! 

ТАНЕЦ «Балалайка» 

 

 
КУЗЯ: Мы сейчас в игру поиграем 
И сказки по предметам разгадаем! 

Игра «Угадай сказку» 

Хозяйка: А какие же посиделки без чая самоварного, горячего, бодрящего! 

 

«С чая лихо не бывает!» - 
Так в народе говорят. 

Чай – здоровье, всякий знает, 

Пей хоть пять часов подряд. 

Мы за чаем не скучаем 

Мы частушки запеваем 

Частушки не случайные, 

Частушки тоже чайные. 

 

 

На столе у нас пирог, 

Пышки и ватрушки, 

Так споем же под чаек 

Чайные частушки. 

 

 

 

Подавай мне чашку чая, 

Чайные частушки. 

 

 

 
Я сегодня не скучаю, 

Я конфет купила к чаю 

Для себя и для друзей, 

Жду я вечером гостей. 

Ведь люблю я русский чай. 

В чае я души не чаю, 

Наливай горячий чай. 

 

 

 

 

Посидеть за самоваром, 

Рады все наверняка. 

Только выпью чашку чая- 

Сразу в зеркало смотрюсь: 

Щеки красные пылают 

На себя не нагляжусь. 



Ярким солнечным пожаром, 

У него горят бока. 

 

 

Самовар поет, гудит, 

 

 

 

Само-само-самовар 
На столе красуется 

Только с виду он сердит. 

К потолку пускает пар, 

Наш красавец самовар. 

Дышит так, что виден пар, 

Люди им любуются. 

 

 

Хозяйка: Пили раньше чай из русского самовара. 

Самовар пыхтит, искрится, 

Щедрый, круглый, золотой. 

Озаряет наши лица 

Он своею добротой. 

Танец «Самовар» 

Хозяйка: Быстро времечко бежит, 

Самовар уже кипит, 

Славно мы играли, пели, 

Пироги уже поспели. 

И за стол честной народ, 
Взявшись за руки, идет. 

 

 

Чаепитие. 
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