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Хозяюшка: На завалинке, в светелке 
Иль на бревнышках каких, 
Собирали посидели 

Пожилых и молодых. 

При лучине ли сидели 

Иль под светлый небосвод 
Говорили, песни пели 

Да водили хоровод. 

Танец «Завалинка» 

Хозяюшка: Здравствуйте, гости дорогие: красны девицы и добры 
молодцы. Добро пожаловать, гости званные и желанные! 

Пригласили мы вас сегодня, чтобы рассказать об одном старинном 
обычае русского народа – о посиделках. Много на Руси 

было праздников, но самые щедрые, самые радостные были 

осенью, когда люди, убрав с полей и огородов урожай, сделав 

заготовки на долгую зиму, собирались на посиделки. 

Юля: Отдых – это не безделки – 
Время игр и новостей. 

Начинаем посиделки, 

Для друзей и для гостей! 

Артем:  Добрым чаем угощались 
С мёдом, явно без конфет. 

Как и нынче мы общались, 

Без общенья жизни нет. 
Аделина : А играли как (- в горелки)! детишки 

Ах, горелки хороши! 

Словом, эти посиделки 
Были праздником души. 

Глеб:  Столько танцев нам известно 

Мы и любим танцевать 

А на этих посиделках 
Много их хотим сплясать 

Танец «Каблучок» 

В каждой деревне, в каждом селе были свои посиделки. Молодые 

люди собирались, чтобы себя показать, на других посмотреть. 

Звонкие, резные Ложки расписные 
От зари и до зари Веселятся ложкари 
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Никита Эх топну ногой 

Да притопну ножками 
Развеселый у нас танец 

Будет с ложками 

Танец с ложками 

Хозяюшка: Практически ни один древнерусский праздник не 
проходил без весёлых народных игр. Какой же русский праздник 

без веселья, а какое же веселье без настоящей народной игры! 

Раньше девушки носили красивые платки. Давайте мы с вами 
поиграем с платочком. 

Игра с платочком 

Наш платочек расписной 
Поиграть хотим с тобой 

Ты беги платок по кругу 

Выбирай скорее друга 

Хозяюшка:А еще на посиделках любили играть и петь под 

гармошку. Гармошка заиграет, глаза засияют, щеки запылают -и в 
круг! 

Ну, гармошка, заиграй-ка 

Веселее заиграй-ка, 

Ты играй и не ломайся 
Для гостей ты постарайся! 

Танец «Гармонист Тимошка» 

Хозяюшка: Что такое , не пойму? 

Объясните, что к чему! 
Если снизу вверх влетели, 

Значит сели…? 

Дети: На качели! 
А по кругу полетели, 

Сели мы…? 

Дети: На карусели! 
А вы любите на карусели кататься? 

Дети: Да 

Тогда не зевайте, места на карусели занимайте! 

Игра «Карусель» 



Хозяюшка: Также на посиделках устраивали настоящее 
состязание скороговорящих. Для скороговорки важно, чтобы её 

произнесли не только как можно скорее, но и как можно 

правильнее. Ведь недаром народ дал скороговоркам ещё одно имя – 
чистоговорки. 

Приглашаем вас дорогие гости принять участие в нашем 

состязании. 
Бублик, баранку, батон и буханку - пекарь из теста испек 
спозаранку. 

Купила бабуся бусы Марусе. Маруся бабусе купила гуся. 

Бабкин боб расцвел в дождь. Будет бабке боб в борщ. 
Бобры храбры идут в боры, Бобры для бобрят добры 

Дятел лечит древний дуб. Добрый дятел дубу люб. 

Два дровосека, два дроворуба, Два дровокола точили топоры, 

Топоры остры-то до поры. 
1. Ехал грека через реку Видит грека в реке рак. Сунул грека руку в 
реку, Рак за руку греку – цап! 

2. Маленькая болтунья Молоко болтала, Болтала, болтала, 

Выбалтывала, выбалтывала, Да не выболтала. 
3. На дворе трава, На траве дрова: Раз дрова, два дрова, три дрова. 

Отвори Варвара, ворота, У двора на траве коли дрова. 

4. Кукушка кукушонку Купила капюшон. Надел кукушонок 
капюшон, Как в капюшоне он смешон. 

Хозяюшка: В старину люди не расставались с песней – и в горе, и 

в радости; в работе, и в веселье исполняли они различные песни, 

отчего на душе светлей становилось. 

Песня «С речки Аннушка идет». 

Хозяюшка: На посиделках загадки служили подспорьем хорошему 

настроению. Старались загадывать неизвестную загадку, чтобы 
интереснее было отгадывать. Как ни трудна была загадка, а всегда 

находились самые сообразительные. 

Загадаю я загадки. 

Знаю, знаю наперед - 
Вы смекалистый народ. 

ЗАГАДКИ 

Кривой конь лезет в огонь (кочерга). 
Четыре ноги, два уха, один нос, да брюхо (самовар). 

Новая посудина, а вся в дырах (сито, решето). 



Сама не ест, а всех кормит (ложка) 
То толстеет, то худеет, громко, громко голосит (гармонь). 
Кто приходит, кто уходит, все ее за ручку водят (дверь). 

Под крышей четыре ножки, а на крыше суп да ложки (стол). 

Зубов много, а ничего не ест (гребень). 

Что из угла в угол в русской избе не переставишь? (Печка). 
У двух матерей по пяти сыновей. Одно имя всем. (Пальцы). 

На вид - сапожки тоже, Да только не из кожи. Из шерсти их 

изготовляют – Не шьют, не вяжут, а ваяют. (Валенки) 
Деревяшка небольшая, Три струны всего на ней 

А как только зазвенит, сразу все развеселит! (балалайка) 
Хозяюшка: Балалайка, Балалайка, 

Веселее заиграй-ка 

Что печали все ушли 
Чтобы ноги в пляс пошли! 

Выходи смелее друг! Плясуны вставайте в круг! 

Танец «Балалайка» 

Хозяюшка: Много прекрасных традиций было на Руси. Нам надо 
их помнить и не забывать! Чтобы по-настоящему глубоко и 

преданно любить свою Родину, надо знать ее прошлое. Богата была 

Русь на народные пословицы. Проверим знание пословиц. 

Пословицы: 
Где кто родился, там и пригодился. 
Вражда не делает добра. 

Огонь да вода всё сокрушают. 
С книгой поведешься – ума наберешься. 
Хочешь есть калачи, так не сиди на печи. 

Худо тому, кто добра не делает никому. 

Нет друга, так ищи, а есть, так береги. 

Труд человека кормит, а лень – портит. 
Окончил дело – гуляй смело. 

Кто не работает, тот не ест. 

Хозяюшка: А какие же посиделки без чая самоварного, горячего, 

бодрящего! 
Самовар пыхтит, искрится 

Щедрый, круглый, золотой, 

Озаряет наши лица 

Он своею добротой! 

Песня «Самовар» 



Быстро времечко бежит 
Самовар уже кипит 

Славно мы играли, пели, 

Пироги уже поспели. 
И в группу на честной народ 

Взявшись за руки чай пить идет! 

Ведущий: Желаю вам, ребята чтобы вы были, как и наши предки, 
трудолюбивыми, веселыми, гостеприимными! Пусть в каждом 

доме будет всегда тепло и радостно, пусть 

возрождаются посиделки. 

Ведущая: Чем дальше в будущее входим, 
Тем больше прошлым дорожим. 

И в старом красоту находим, 

Хоть новому принадлежим 

Бублик, баранку, батон и буханку - пекарь из теста испек 

спозаранку. 

Купила бабуся бусы Марусе. Маруся бабусе купила гуся. 

Бабкин боб расцвел в дождь. Будет бабке боб в борщ. 

Бобры храбры идут в боры, Бобры для бобрят добры 

Дятел лечит древний дуб. Добрый дятел дубу люб. 

Два дровосека, два дроворуба, Два дровокола точили 

топоры, Топоры остры-то до поры. 

1. Ехал грека через реку Видит грека в реке рак. Сунул 

грека руку в реку, Рак за руку греку – цап! 

 

2. Маленькая болтунья Молоко болтала, Болтала, болтала, 

Выбалтывала, выбалтывала, Да не выболтала. 



3. На дворе трава, На траве дрова: Раз дрова, два дрова, три 

дрова. Отвори Варвара, ворота, У двора на траве коли 

дрова. 

 

4. Кукушка кукушонку Купила капюшон. Надел кукушонок 

капюшон, Как в капюшоне он смешон. 

 

Где кто родился, там и пригодился. 

Вражда не делает добра. 

Огонь да вода всё сокрушают. 

 

С книгой поведешься – ума наберешься. 

Хочешь есть калачи, так не сиди на печи. 

Худо тому, кто добра не делает никому. 

Труд человека кормит, а лень – портит. 

Окончил дело – гуляй смело. 

Кто не работает, тот не ест. 
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