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Консультация для родителей. 

«Какие сказки читать детям? 

Выбираем сказки по возрасту» 

 

Ни для кого не секрет, что первыми книгами для 

ребенка являются сказки. Именно сказки в 

совокупности с играми знакомят малыша с 

окружающим миром, прививают ему жизненные 

ценности и формируют его характер. Донести до 

ребенка какую-то информацию или правило намного 

проще в форме сказок, нежели в форме нудных и 

долгих нотаций. Главное – подобрать правильную 

сказку. 

К выбору сказок для детей нужно отнестись со всей 

серьезностью. Прежде всего, необходимо учитывать 

возраст ребенка – чтобы сказка была ему интересна и 

не напугала малыша, учитывать особенности его 

характера и темперамента.  Детям старше пяти лет 

можно читать почти любые сказки, сюжет которых 

интересен ребенку. Эти сказки должны развивать все 

стороны личности ребенка: мышление, воображение, 

эмоции, поведение. Помимо того, что вы читаете 

сказки вместе, нужно просить ребенка самого 

сочинять сказки. Это хорошо развивает воображение, 

творческое начало, а также поможет Вам наблюдать 

проблемы и желания своего ребенка. 



Дети от 5 до 6 лет уже готовы к большим книжкам, к 

процессу чтения с продолжением. Они активно 

реагируют на содержание произведения, сочувствуют 

литературным героям. Охотно вступают в диалог о 

прочитанном, отвечая на вопросы, пересказывая 

услышанное из книги, увлеченно иллюстрируя 

понравившийся сюжет.  

Но надо учитывать, что дети старшего дошкольного 

возраста уже всё хорошо понимают, но мышление у 

них ещё конкретное, поэтому сказки должны быть с 

простым и конкретным сюжетом. А главными 

героями должны быть животные и люди, и даже 

волшебники и колдуны.  В таком возрасте детям 

отлично подойдут сказки народов мира, русские 

народные сказки, сказки Бажова, Андерсена, 

Братья Гримм.  

Дети 5-6 лет со всей серьезностью верят в то, что 

магия существует, а волшебники живут среди нас. В 

связи с этим, во избежание смешения реальности и 

вымысла, волшебные сказки стоит начать 

рассказывать детям примерно к 6 годам. К таким 

сказкам относятся: «Русалочка», «Золушка», 

«Снежная королева» и другие сказки, сюжет которых 

содержит волшебные превращения. 

 

 



Примерный список сказок для чтения 

детям данного возраста: 

Русские народные сказки: «Заяц-хвастун», «Лиса и 

кувшин», обр. О. Капицы; «Крылатый, мохнатый да 

масляный», обр. И.Карнауховой; «Царевна-лягушка», 

«Сивка-Бурка», обр. М.Булатова; «Финист —Ясный 

сокол», обр. А. Платонова; «Хаврошечка», обр. А.Н. 

Толстого; «Рифмы», авторизованный пересказ Б. 

Шергина; «Никита Кожемяка» (из сборника сказок А. 

Н. Афанасьева); «Докучные сказки». 

Сказки народов мира: «Кукушка», ненецк., обр. К. 

Шаврова; «Как братья отцовский клад нашли», молд., 

обр. М. Булатова; «Лесная дева», пер. с чеш. В. 

Петровой (из сборника сказок Б. Немцовой); «Желтый 

аист», кит., пер. Ф. Ярилина; «О мышонке, который 

был кошкой, собакой и тигром», инд., пер. Н. Ходзы; 

«Чудесные истории про зайца по имени Лек», сказки 

народов Западной Африки, пер. О. Кустовой и В. 

Андреева; «Златовласка», пер. с чеш. К. 

Паустовского; «Три золотых волоска Деда-Всеведа», 

пер. с чеш. Н. Аросьевой (из сборника сказок К. Я. 

Эрбена). 

Литературные сказки поэтов и писателей России: А. 

Пушкин.  «сказка о царе Салтане, о сыне его славном 

и могучем богатыре князе Гвидоне салтановиче и о 

прекрасной царевне Лебеди»; Н. Телешов. 

Крупеничка»; Т. Александрова. «Домовенок Кузька» 



(главы); П. Бажов. «Серебряное копытце»; В. Бианки. 

«Сова»; А. Волков. «Волшебник Изумрудного 

города» (главы); Б. Заходер. «Серая звездочка»; В. 

Катаев. «Цветик-семицветик»; А. Митяев. «Сказка 

про трех пиратов»; Л. Петрушевская. «Кот, который 

умел петь»; Г. Сапгир. «Как лягушку продавали», 

«Смеянцы», Небылицы в лицах». 

Литературные сказки писателей разных стран: Р. 

Киплинг. «Слоненок», пер. с англ. К. Чуковского, 

стихи в пер. С. Маршака;  А. Линдгрен. «Карлсон, 

который живет на крыше, опять прилетел» (главы, в 

сокр.), пер. со швед. Л. Лунгиной; X. Мякеля. 

«Господин Ау» (главы), пер. с фин. Э. Успенского; О. 

Пройслер. «Маленькая Баба Яга» (главы), пер. с нем. 

Ю. Коринца; Дж. Родари. «Волшебный барабан» (из 

«Сказок, у которых три конца»), пер. с итал. И. 

Константиновой; Т. Янссон. «О самом последнем в 

мире драконе», пер. со швед. Л. Брауде. «Шляпа 

волшебника» (глава), пер. В. Смирнова. 

 

Уделяйте детям как можно больше 

времени и внимания, помните, что 

«счастливое детство нельзя вернуть, 

но его можно подарить»! 
 

 


