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Расписание НОД  на 2026 – 2027 учебный год.  

              Дни 

              недели 

группа 

Понедельник Вторник  Среда  Четверг  Пятница  Кол-во 

НОД в 

неделю 

Группа раннего 

возраста А  
Музыкальное 

развитие  

9.00-9.10 

Социальный мир                   

9.20-9.30 

 

Художественное 

творчество  

(рисование)  

9.00-9.10 

Физическое 

развитие   

9.20 -9.30 

 

Музыкальное 

развитие  

9.00-9.10 

Математическое 

развитие  

9.20-9.30 

 

Развитие речи 

9.00-9.10 

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликаци

я)                                       

9.20-9.30 

Физическое развитие   

9.10 -9.20 

Развитие 

речи/природный 

мир.       

9.30 -9.40 

 

10 

 

2-ая младшая 

группа А 
Социальный 

мир/природный 

мир.    

 9.00 -9.15   

Физическое 

развитие           

9.20 – 9.35 

Музыкальное 

развитие 

 9.00-9.15  

Развитие речи 

9.25-9.40 

  

Математическое 

развитие     

9.00-9.15 

Художественное 

творчество (лепка/ 

аппликация)         

9.25 – 9.40 

 

Физическое 

развитие   

9.10-9.25 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

9.35-9.50 

 

Социальный мир 

 9.00-9.15 

Музыкальное 

развитие 

9.30-9.45 

 

10 

Средняя группа А 

 

Социальный 

мир/природный 

мир  

9.00 -9.20 

Музыкальное 

развитие 

9.45-10.05 

 

Математическое 

развитие 

 9.00-9.20 

Физическое 

развитие  

9.40-10.00 

 

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.20 

Музыкальное 

развитие 

9.25-9.45 

Развитие речи с 

элементами 

обучения грамоте 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие 

9.35-9.55 

 

Социальный мир 

9.00-9.20 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

(на свежем воздухе) 

12/13 



Средняя группа Б 

 

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликации

) 9.00-9.20 

Физическое 

развитие  

10.15-10.35 

 

Социальный мир 

9.00-9.20 

Музыкальное 

развитие 

10.10-10.30 

 

Математическое 

развитие 

 9.00-9.20 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

(на свежем воздухе) 

Развитие речи с 

элементами 

обучения грамоте 

9.00-9. 

Музыкальное 

развитие 

10.05-10.25 

 

Социальный 

мир/природный мир  

9.00 -9.20 

Физическое развитие  

9.55-10.15 

 

12/13 

Старшая группа А Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-9.25 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

9.35-10.00 

Физическое 

развитие 

(на свежем воздухе) 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

ОБЖ 

9.35-10.00 

Физическое 

развитие  

10.40-11.05 

Математическое 

развитие 

9.00-9.25 

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация)  

9.35-10.00 

Музыкальное 

развитие 

10.00-10.25 

 

Социальный мир 

9.00-9.25 

Конструктивная 

деятельность 

9.35-10.00 

Физическое 

развитие 

10.35-11.00 

 

Природный мир 

9.00-9.25 

Чтение 

художественной 

литературы 

9.35-10.00 

Музыкальное 

развитие 

10.25-10.50 

15 

Подготовительная 

группа А 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

9.00-9.30 

Подготовка к 

обучению грамоте  

9.40-10.10 

Музыкальное  

развитие 

10.45-11.15 

 

 

ОБЖ 

9.00-9.30 

Развитие речи  

9.40-10.10 

Конструктивная 

деятельность/ 

ручной труд 

10.20-10.50 

Физическое 

развитие (на свежем 

воздухе) 

 

 

 

 

 

Математическое 

развитие 

9.00-9.30  

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация)  

9.40-10.10 

Физическое развитие 

10.35-11.05 

 

 

Социальный мир 

9.00-9.30 . 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

9.40-10.10 

Музыкальное 

развитие 

11.10-11.40 

 

Природный мир 

9.00-9.30 

Чтение 

художественной 

литературы 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

11.00-11.30 

 

16/17 



Группа раннего 

возраста Б  
Музыкальное 

развитие 

9.00-9.10 

Социальный мир 

 9.20-9.30 

 

 

  

Математическое 

развитие 

9.00-9.10 

Физическое 

развитие  

9.25-9-35 

 

Музыкальное 

развитие  

9.00-9.10 

Развитие речи 

 9.20-9.30 

 

 

 

 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

9.00-9.10 

Физическое 

развитие  

9.25-9.35 

 

Развитие 

речи/природный мир 

9.00-9.10 

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

9.20-9.30 

10 

2-ая младшая 

группа Б 
Социальный 

мир/природный 

мир.       

9.00 – 9.15 

Физическое 

развитие 

 9.25 -9.40 

 

Музыкальное 

развитие 

 9.00-9.15          

Художественное 

творчество 

(рисование) 

9.25-9.40  

Математическое 

развитие      

9.00 – 9.15 

Физическое развитие 

 9.25-9.40 

 

Музыкальное 

развитие 

 9.00-9.15 

Развитие речи  

9.25-9.40 

 

Социальный мир 

 9.00-9.15 

Художественное 

творчество (лепка/ 

аппликация)         

9.25-9.40 

10 

Средняя группа В 

 

Природный 

мир/социальный 

мир 

9.00 -9.20 

Музыкальное 

развитие 

9.50-10.10 

Математическое 

развитие 

 9.00-9.20 

Физическое 

развитие  

9.45-10.05 

 

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.20 

Музыкальное 

развитие 

9.50-10.10 

Развитие речи с 

элементами 

обучения грамоте 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие  

9.30-9.50 

 

Социальный мир 

9.00-9.20 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

(на свежем воздухе) 

12/13 

Старшая группа Б Социальный мир 

9.00-9.25 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

9.35-10.00 

Музыкальное 

развитие 

10.15-10.40 

 

Математическое 

развитие 

9.00-9.25 

ОБЖ 

9.35-10.00 

Физическое 

развитие (на свежем 

воздухе) 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-9.25 

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация)  

9.35-10.00 

Физическое развитие 

10.20-10.45 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Конструктивная 

деятельность 

9.35-10.00 

Физическое 

развитие 

10.05-10.30 

 

Музыкальное 

развитие 

9.00-9.25 

Природный мир 

9.35-10.00 

Чтение 

художественной 

литературы 

10.10-10.35 

15 



Подготовительная 

группа Б 

Социальный мир 

9.00-9.30  

Художественное 

творчество 

(рисование) 

9.40-10.10 

Природный мир 

10.20-10.50 

Физическое 

развитие 

 (на свежем воздухе) 

 

Математическое 

развитие 

9.00-9.30 

ОБЖ 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 

10.20-11.10 

 

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

 9.00-9.30 

Подготовка к 

обучению грамоте  

9.40-10.10 

Музыкальное 

развитие 

10.50-11.20 

 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

9.00-9.30 

Развитие речи  

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 

10.40-11.10 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

9.00-9.30 

Музыкальное 

развитие 

9.40-9.50 

Конструктивная 

деятельность/ 

ручной труд 

10.00-10.30 

 

16/17 

    Физминутки в течении НОД каждые 10 минут, по 2-3 минуты 
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