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Программно-методическое обеспечение образовательного процесса 
Программно-методическое обеспечение образовательного процесса 

(младший дошкольный возраст).
Детство: Примерная образовательная программа дошкольного 

образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – СПб.: 
ООО «Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 
2014. – 321 с. 
        Образовательные 
области 

Программы Методики
 и технологии

Образовательная область 
«Социально-
коммуникативное развитие»

Л.Л. Маслова «Я и 
мир» - Детство-
Пресс.-2010г.

Педагогическое сопровождение 
сюжетных игр детей. 
О.В.Солнцева// Дошкольник 3-4 
лет в детском саду. Как работать 
по программе «Детство» - СПб.: 
«ДЕТСТСТВО-ПРЕСС», 2014

Дошкольник входит в мир 
социальных отношений. 
Т.И.Бабаева// Дошкольник 3-4 лет 
в детском саду. Как работать по 
программе «Детство» - СПб.: 
«ДЕТСТСТВО-ПРЕСС», 2011

Театрализованные игры детей 
среднего дошкольного возраста. 
О.В.Акулова// Дошкольник 3-4 
лет в детском саду. Как работать 
по программе «Детство» - СПб.: 
«ДЕТСТСТВО-ПРЕСС», 2011

 Взаимодействие педагогов и 
родителей в социально-
личностном развитии детей. 
Т.А.Березина// Дошкольник 3-4 
лет в детском саду. Как работать 
по программе «Детство» - СПб.: 
«ДЕТСТСТВО-ПРЕСС», 2011

 Старший дошкольник входит в 
мир социальных отношений. 
Т.И.Бабаева// Дошкольник 3-4 лет 
в детском саду. Как работать по 
программе «Детство» - СПб.: 
«ДЕТСТСТВО-ПРЕСС», 2010 



 Развитие сотрудничества 
дошкольников со сверстниками на 
занятиях и в самостоятельной 
деятельности. Л.С.Римашевская// 
Дошкольник 3-4 лет в детском 
саду. Как работать по программе 
«Детство» - СПб.: «ДЕТСТСТВО-
ПРЕСС», 2010 М.В.Тих

Образовательная область 
«Познавательное развитие»

Колесникова Е.В. 
Математика для 
детей 6-7 лет
Программа «Добро 
пожаловать в 
экологию» 
Воронкевич О.А.,

 Игровые занимательные задачи 
для дошкольников. З.А. 
Михайлова.СПб, Детство – 
Пресс, 2007 
Детское экспериментирование, 
И.Э.Куликовская 
М:Педагогическое 
общМатематика от 3 до 7. 
Михайлова З.А. СПб.: 
Акцидент, 2000 
Математические ступеньки. 
Математика для детей 3-7 лет. 
Колесникова Е.В. - М. ТЦ 
Сфера, 2004 
Мнемотехника для детей, И.В. 
Бодрова, СПб, ОЦ «Гармония», 
2000г 
Использование метода 
мнемотехники в обучении 
рассказыванию детей 
дошкольного возраста. 
Приобщение детей к 
художественной литературе. 
Г.Я. Затулина, М. Мозаика- 
синтез 2008г Конструирование 
и художественный труд в 
детском саду. Куцакова Л.В. – 
М.: ТЦ Сфера , 2005 

Образовательная область 
«Речевое развитие»

Ушакова О.С., 
Развитие речи детей 
5-7 лет. М.: Вентана 
– Граф, 2008
Обучение грамоте 
детей 5-7 лет. 
Маханева М.Д., 
Гоголева Н.А., 
Цыбирева Л.В.

Хрестоматия для дошкольников / 
М.: АСТ, 1999.
Тематические загадки для 
дошкольников / В.В.Гудинов. – 
М.: ТЦ Сфера, 2002.
1000 загадок/ Издательский дом 
«Нева»- СПб, Москва 2006
Книга для чтения в детском саду и 
дом. Хрестоматия. 3-4 лет/ Сост. 
В.В. Гербова, Н.П.Ильчук. - М. 
Оникс- ХХI век,2005

Образовательная область 
«Художественно-
эстетическое развитие»

Конструирование и 
художественный 
труд в детском саду. 
Куцакова Л.В. – М.: 

Художественный труд в детском 
саду. И.А. Лыкова. - М: ТЦ Сфера 
Карапуз 2010 
Дети и пейзажная живопись. 



ТЦ Сфера , 2005 
Комарова Т.С. 
Изобразительная 
деятельность в 
детском саду. – М.: 
Мозайка-Синтез,
Швайко Г.С. Занятия 
по изобразительной 
деятельности в 
детском саду: 
Подготовительная 
группа Программа, 
конспекты: – М.: 
Владос, 2002. – 160с.
Лыкова И.А. 
Изобразительная 
деятельность в 
детском саду: 
планирование, 
конспекты занятий, 
методические 
рекомендации. 
Ранний возраст - М.: 
Карапуз-Дидактика, 
2007

Времена года. Курочкина Н.А. - 
СПБ.: Детство – Пресс, 2003 
Играем с цветом. Ремезова Л.А. - 
М.: Школьная пресса, 2004 
Интеграция искусств в детском 
саду(учебно – методическое 
пособие). Лыкова И.А., Васюкова 
Н.В.- М.: ТЦ Сфера, 2009 
Музейная педагогика и 
изобразительная деятельность в 
ДОУ. Карачунская Т.Н. - М.: ТЦ 
Сфера, 2009 
Нетрадиционные техники 
рисования в детском саду. 
Г.Н.Давыдова. М., Скрипторий 
2003 
О портретной живописи – детям. 
Курочкина Н.А. - СПБ.: Детство – 
Пресс, 2008 
Ознакомление дошкольников с 
графикой и живописью, 
метод.пособие А.А. Грибовская, 
,М., П.О.Р., 2004 г. 
Рисование с детьми дошкольного 
возраста: нетрадиционные 
техники. Казакова Р.Г. и др. - М.: 
ТЦ Сфера, 2009 
Рисуем без кисточки, 
практическое приложение, 
А.А.Фатеева, Ярославль, 
«Академия развития»,2007г. 

Образовательная область 
«Физическое развитие

.Пензулаева Л.И. 
Физкультурные 
занятия в детском 
саду. – М., Мозаика-
Синтез, 2009

 
Двигательная активность ребенка 
в детском саду. Рунова М. А. – М., 
Мозаика-Синтез, 2000. 
Фитбол-аэробика Е.Г. Сайкина, 
С.В. Кузьмина СПб,:изд-во РГПУ 
им. А.И. Герцена, 2008 
Фитбол гимнастика в дошкольном 
возрасте А.А. Потапчук, Г.Г. 
Лукина СПб.: СПбГАФК им П.Ф. 
Лесгафта, 1999. 
Какая физкультура нужна 
дошкольнику. В.А.Шишкина. М., 
Просвещение, 2000 
Методика проведения подвижных 
игр. Степаненкова Э.Я 
М.МозаикаСинтез,2008г 
Нетрадиционные занятия 
физкультурой в дошкольном 
образовательном учреждении. 
Галицина Н.С. - М.: Скрепторий, 



2004. 
Оценка физического и нервно – 
психического развития детей 
раннего и дошкольного возраста. 
Ноткина Н.А. – СПб.,1995 
Перспективное планирование 
физкультурных занятий с детьми 
6-7 лет. Занозина А.Е., Гришанина 
С.Э. – М.: Линка-Пресс, 2008 
Планирование физической 
культуры дошкольника. 
О.А.Каминский, С.О.Филиппова. 
СПб, РГПУ им. Герцена, 2000 
Тематические физкультурные 
занятия и праздники в детском 
учреждении. А.П.Щербак. М., 
Владос, 2001 
Туристские прогулки в детском 
саду. Н.И. Бочарова. М., АРКТИ, 
2004 
Физкультура – это радость! 
Сивачева Л.Н. СПб «Детство-
Пресс» 2002 

Программно-методическое обеспечение образовательного процесса               
( средний дошкольный возраст).

Детство: Примерная образовательная программа дошкольного 
образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – СПб.: 
ООО «Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 
2014. – 321 с. 
        
Образовательные 
области 

Программы Методики
 и технологии

Образовательная область 
«Социально-
коммуникативное 
развитие»

Л.Л. Маслова «Я и 
мир» - Детство-
Пресс.-2010г.

Педагогическое сопровождение 
сюжетных игр детей. О.В.Солнцева// 
Дошкольник 4-5 лет в детском саду. 
Как работать по программе 
«Детство» - СПб.: «ДЕТСТСТВО-
ПРЕСС», 2014

Дошкольник входит в мир 
социальных отношений. 
Т.И.Бабаева// Дошкольник 4-5 лет в 
детском саду. Как работать по 
программе «Детство» - СПб.: 
«ДЕТСТСТВО-ПРЕСС», 2011

Театрализованные игры детей 
среднего дошкольного возраста. 



О.В.Акулова// Дошкольник 4-5 лет в 
детском саду. Как работать по 
программе «Детство» - СПб.: 
«ДЕТСТСТВО-ПРЕСС», 2011

 Взаимодействие педагогов и 
родителей в социально-личностном 
развитии детей. Т.А.Березина// 
Дошкольник 4-5 лет в детском саду. 
Как работать по программе 
«Детство» - СПб.: «ДЕТСТСТВО-
ПРЕСС», 2011

 Старший дошкольник входит в мир 
социальных отношений. 
Т.И.Бабаева// Дошкольник 5-7 лет в 
детском саду. Как работать по 
программе «Детство» - СПб.: 
«ДЕТСТСТВО-ПРЕСС», 2010 

 Развитие сотрудничества 
дошкольников со сверстниками на 
занятиях и в самостоятельной 
деятельности. Л.С.Римашевская// 
Дошкольник 5-7 лет в детском саду. 
Как работать по программе 
«Детство» - СПб.: «ДЕТСТСТВО-
ПРЕСС», 2010 9 М.В.Тих

Образовательная область 
«Познавательное 
развитие»

Колесникова Е.В. 
Математика для 
детей 4-5 лет
Программа «Добро 
пожаловать в 
экологию» 
Воронкевич О.А.,

 Игровые занимательные задачи 
для дошкольников. З.А. 
Михайлова.СПб, Детство – Пресс, 
2007 
Детское экспериментирование, 
И.Э.Куликовская 
М:Педагогическое общ 
Математика от 3 до 7. Михайлова 
З.А. СПб.: Акцидент, 2000 
Математические ступеньки. 
Математика для детей 3-7 лет. 
Колесникова Е.В. - М. ТЦ Сфера, 
2004 
Мнемотехника для детей, И.В. 
Бодрова, СПб, ОЦ «Гармония», 
2000г 
Использование метода 
мнемотехники в обучении 
рассказыванию детей 
дошкольного возраста. 
Приобщение детей к 
художественной литературе. Г.Я. 
Затулина, М. Мозаика- синтез 



2008г Конструирование и 
художественный труд в детском 
саду. Куцакова Л.В. – М.: ТЦ 
Сфера , 2005 

Образовательная область 
«Речевое развитие»

Ушакова О.С., 
Развитие речи детей 
4-4 лет. М.: Вентана – 
Граф, 2008
.

Хрестоматия для дошкольников / 
М.: АСТ, 1999.
Тематические загадки для 
дошкольников / В.В.Гудинов. – М.: 
ТЦ Сфера, 2002.
1000 загадок/ Издательский дом 
«Нева»- СПб, Москва 2006
Книга для чтения в детском саду и 
дом. Хрестоматия. 4-5 лет/ Сост. 
В.В. Гербова, Н.П.Ильчук. - М. 
Оникс- ХХI век,2005

Образовательная область 
«Художественно-
эстетическое развитие»

Конструирование и 
художественный труд 
в детском саду. 
Куцакова Л.В. – М.: 
ТЦ Сфера , 2005 
Комарова Т.С. 
Изобразительная 
деятельность в 
детском саду. – М.: 
Мозайка-Синтез,
Лыкова И.А. 
Изобразительная 
деятельность в 
детском саду: 
планирование, 
конспекты занятий, 
методические 
рекомендации. 
Ранний возраст - М.: 
Карапуз-Дидактика, 
2007

Художественный труд в детском 
саду. И.А. Лыкова. - М: ТЦ Сфера 
Карапуз 2010 
Дети и пейзажная живопись. 
Времена года. Курочкина Н.А. - 
СПБ.: Детство – Пресс, 2003 
Играем с цветом. Ремезова Л.А. - М.: 
Школьная пресса, 2004 
Интеграция искусств в детском 
саду(учебно – методическое 
пособие). Лыкова И.А., Васюкова 
Н.В.- М.: ТЦ Сфера, 2009 
Музейная педагогика и 
изобразительная деятельность в 
ДОУ. Карачунская Т.Н. - М.: ТЦ 
Сфера, 2009 
Нетрадиционные техники рисования 
в детском саду. Г.Н.Давыдова. М., 
Скрипторий 2003 
О портретной живописи – детям. 
Курочкина Н.А. - СПБ.: Детство – 
Пресс, 2008 
Ознакомление дошкольников с 
графикой и живописью, 
метод.пособие А.А. Грибовская, ,М., 
П.О.Р., 2004 г. 
Рисование с детьми дошкольного 
возраста: нетрадиционные техники. 
Казакова Р.Г. и др. - М.: ТЦ Сфера, 
2009 
Рисуем без кисточки, практическое 
приложение, А.А.Фатеева, 
Ярославль, «Академия 
развития»,2007г. 

Образовательная область 
.Пензулаева Л.И. 
Физкультурные 

 
Двигательная активность ребенка в 



«Физическое развитие занятия в детском 
саду. – М., Мозаика-
Синтез, 2009

детском саду. Рунова М. А. – М., 
Мозаика-Синтез, 2000. 
Фитбол-аэробика Е.Г. Сайкина, С.В. 
Кузьмина СПб,:изд-во РГПУ им. 
А.И. Герцена, 2008 
Фитбол гимнастика в дошкольном 
возрасте А.А. Потапчук, Г.Г. Лукина 
СПб.: СПбГАФК им П.Ф. Лесгафта, 
1999. 
Какая физкультура нужна 
дошкольнику. В.А.Шишкина. М., 
Просвещение, 2000 
Методика проведения подвижных 
игр. Степаненкова Э.Я 
М.МозаикаСинтез,2008г 
Нетрадиционные занятия 
физкультурой в дошкольном 
образовательном учреждении. 
Галицина Н.С. - М.: Скрепторий, 
2004. 
Оценка физического и нервно – 
психического развития детей 
раннего и дошкольного возраста. 
Ноткина Н.А. – СПб.,1995 
Перспективное планирование 
физкультурных занятий с детьми 6-7 
лет. Занозина А.Е., Гришанина С.Э. 
– М.: Линка-Пресс, 2008 
Планирование физической культуры 
дошкольника. О.А.Каминский, 
С.О.Филиппова. СПб, РГПУ им. 
Герцена, 2000 
Тематические физкультурные 
занятия и праздники в детском 
учреждении. А.П.Щербак. М., 
Владос, 2001 
Туристские прогулки в детском 
саду. Н.И. Бочарова. М., АРКТИ, 
2004 
Физкультура – это радость! 
Сивачева Л.Н. СПб «Детство-Пресс» 
2002 

Программно-методическое обеспечение образовательного процесса
( Старший дошкольный возраст).

Детство: Примерная образовательная программа дошкольного 
образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – СПб.: 
ООО «Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 
2014. – 321 с. 

        Образовательные Программы Методики



области  и технологии

Образовательная область 
«Социально-
коммуникативное развитие»

Л.Л. Маслова «Я и мир» 
- Детство-Пресс.-2010г.

Педагогическое сопровождение 
сюжетных игр детей. 
О.В.Солнцева// Дошкольник 4-
5 лет в детском саду. Как 
работать по программе 
«Детство» - СПб.: 
«ДЕТСТСТВО-ПРЕСС», 2014

Дошкольник входит в мир 
социальных отношений. 
Т.И.Бабаева// Дошкольник 4-5 
лет в детском саду. Как 
работать по программе 
«Детство» - СПб.: 
«ДЕТСТСТВО-ПРЕСС», 2011

Театрализованные игры детей 
среднего дошкольного 
возраста. О.В.Акулова// 
Дошкольник 4-5 лет в детском 
саду. Как работать по 
программе «Детство» - СПб.: 
«ДЕТСТСТВО-ПРЕСС», 2011

 Взаимодействие педагогов и 
родителей в социально-
личностном развитии детей. 
Т.А.Березина// Дошкольник 4-5 
лет в детском саду. Как 
работать по программе 
«Детство» - СПб.: 
«ДЕТСТСТВО-ПРЕСС», 2011

 Старший дошкольник входит в 
мир социальных отношений. 
Т.И.Бабаева// Дошкольник 5-7 
лет в детском саду. Как 
работать по программе 
«Детство» - СПб.: 
«ДЕТСТСТВО-ПРЕСС», 2010 
 Развитие сотрудничества 
дошкольников со сверстниками 
на занятиях и в 
самостоятельной деятельности. 
Л.С.Римашевская// 
Дошкольник 5-7 лет в детском 
саду. Как работать по 
программе «Детство» - СПб.: 
«ДЕТСТСТВО-ПРЕСС», 2010 9 
М.В.Тих



Образовательная область 
«Познавательное развитие»

Колесникова Е.В. 
Математика для детей 
6-7 лет
Программа «Добро 
пожаловать в 
экологию» Воронкевич 
О.А.,

 Игровые занимательные 
задачи для дошкольников. 
З.А. Михайлова.СПб, Детство 
– Пресс, 2007 
Детское 
экспериментирование, 
И.Э.Куликовская 
М:Педагогическое 
общМатематика от 3 до 7. 
Михайлова З.А. СПб.: 
Акцидент, 2000 
Математические ступеньки. 
Математика для детей 3-7 
лет. Колесникова Е.В. - М. 
ТЦ Сфера, 2004 
Мнемотехника для детей, 
И.В. Бодрова, СПб, ОЦ 
«Гармония», 2000г 
Использование метода 
мнемотехники в обучении 
рассказыванию детей 
дошкольного возраста. 
Приобщение детей к 
художественной литературе. 
Г.Я. Затулина, М. Мозаика- 
синтез 2008г 
Конструирование и 
художественный труд в 
детском саду. Куцакова Л.В. 
– М.: ТЦ Сфера , 2005 

Образовательная область 
«Речевое развитие»

Ушакова О.С., Развитие 
речи детей 5-7 лет. М.: 
Вентана – Граф, 2008
Обучение грамоте детей 
5-7 лет. Маханева М.Д., 
Гоголева Н.А., 
Цыбирева Л.В.

Хрестоматия для 
дошкольников / М.: АСТ, 1999.
Тематические загадки для 
дошкольников / В.В.Гудинов. – 
М.: ТЦ Сфера, 2002.
1000 загадок/ Издательский дом 
«Нева»- СПб, Москва 2006
Книга для чтения в детском 
саду и дом. Хрестоматия. 4-5 
лет/ Сост. В.В. Гербова, 
Н.П.Ильчук. - М. Оникс- ХХI 
век,2005

Образовательная область 
«Художественно-
эстетическое развитие»

Конструирование и 
художественный труд в 
детском саду. Куцакова 
Л.В. – М.: ТЦ Сфера , 
2005 
Комарова Т.С. 
Изобразительная 
деятельность в детском 
саду. – М.: Мозайка-

Художественный труд в 
детском саду. И.А. Лыкова. - 
М: ТЦ Сфера Карапуз 2010 
Дети и пейзажная живопись. 
Времена года. Курочкина Н.А. - 
СПБ.: Детство – Пресс, 2003 
Играем с цветом. Ремезова Л.А. 
- М.: Школьная пресса, 2004 
Интеграция искусств в детском 



Синтез,
Швайко Г.С. Занятия по 
изобразительной 
деятельности в детском 
саду: Подготовительная 
группа Программа, 
конспекты: – М.: 
Владос, 2002. – 160с.
Лыкова И.А. 
Изобразительная 
деятельность в детском 
саду: планирование, 
конспекты занятий, 
методические 
рекомендации. Ранний 
возраст - М.: Карапуз-
Дидактика, 2007

саду(учебно – методическое 
пособие). Лыкова И.А., 
Васюкова Н.В.- М.: ТЦ Сфера, 
2009 
Музейная педагогика и 
изобразительная деятельность в 
ДОУ. Карачунская Т.Н. - М.: 
ТЦ Сфера, 2009 
Нетрадиционные техники 
рисования в детском саду. 
Г.Н.Давыдова. М., Скрипторий 
2003 
О портретной живописи – 
детям. Курочкина Н.А. - СПБ.: 
Детство – Пресс, 2008 
Ознакомление дошкольников с 
графикой и живописью, 
метод.пособие А.А. 
Грибовская, ,М., П.О.Р., 2004 г. 
Рисование с детьми 
дошкольного возраста: 
нетрадиционные техники. 
Казакова Р.Г. и др. - М.: ТЦ 
Сфера, 2009 
Рисуем без кисточки, 
практическое приложение, 
А.А.Фатеева, Ярославль, 
«Академия развития»,2007г. 

Образовательная область 
«Физическое развитие

.Пензулаева Л.И. 
Физкультурные занятия 
в детском саду. – М., 
Мозаика-Синтез, 2009

 
Двигательная активность 
ребенка в детском саду. Рунова 
М. А. – М., Мозаика-Синтез, 
2000. 
Фитбол-аэробика Е.Г. Сайкина, 
С.В. Кузьмина СПб,:изд-во 
РГПУ им. А.И. Герцена, 2008 
Фитбол гимнастика в 
дошкольном возрасте А.А. 
Потапчук, Г.Г. Лукина СПб.: 
СПбГАФК им П.Ф. Лесгафта, 
1999. 
Какая физкультура нужна 
дошкольнику. В.А.Шишкина. 
М., Просвещение, 2000 
Методика проведения 
подвижных игр. Степаненкова 
Э.Я М.МозаикаСинтез,2008г 
Нетрадиционные занятия 
физкультурой в дошкольном 
образовательном учреждении. 
Галицина Н.С. - М.: 
Скрепторий, 2004. 



Оценка физического и нервно – 
психического развития детей 
раннего и дошкольного 
возраста. Ноткина Н.А. – 
СПб.,1995 
Перспективное планирование 
физкультурных занятий с 
детьми 6-7 лет. Занозина А.Е., 
Гришанина С.Э. – М.: Линка-
Пресс, 2008 
Планирование физической 
культуры дошкольника. 
О.А.Каминский, 
С.О.Филиппова. СПб, РГПУ 
им. Герцена, 2000 
Тематические физкультурные 
занятия и праздники в детском 
учреждении. А.П.Щербак. М., 
Владос, 2001 
Туристские прогулки в детском 
саду. Н.И. Бочарова. М., 
АРКТИ, 2004 
Физкультура – это радость! 
Сивачева Л.Н. СПб «Детство-
Пресс» 2002 

Интернет-ресурсы
http://www.ed.gov.ru - Сайт Министерства образования РФ официальный 
сайт Министерства образования и науки Российской Федерации - 
http://www.mon.gov.ru
 http://www.maaam.ru/ Международный русскоязычный образовательный 
интернет-проект 
http://forum.numi.ru/ Форум работников детского образования и культуры 
http://firo.ru Министерство образования и науки Российской Федерации 
Федеральное государственное автономное учреждение Федеральный 
институт развития образования 
http://nsportal.ru Социальная сеть работников образования 
http://belmama.ru - Образовательный портал для родителей и педагогов, 
воспитывающих детей дошкольного возраста 
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